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Este encuentro cientifico pretende fomentar el

intercambio de conocimiento para impulsar la
investigacion en neurorrehabilitacion, para mejorar la
calidad de vida de las personas con Esclerosis

Multiple.
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Iniciativa de Esclerosis Multiple Espana,
posible gracias a la colaboracion de:

Ibercaja &



https://www.youtube.com/live/0CPkc-hb1vw
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BIENVENIDA INSTITUCIONAL
Francisco del Vas. Presidente de Esclerosis Multiple Espafia.

PONENCIA:
“Tareas duales y su repercusion en la Esclerosis Mdultiple, y como poder trabajarlas”.

Dr. Manuel Murie. Coordinador unidad de Neurorrehabilitacion Hospital Ciudad del Teide
y de la Fundacion Hospitalarias de Euskadi.

Entrega de la Convocatoria de Ayudas a la Investigacion en Neurorrehabilitacion del
Proyecto de Investigacion M1l Wellbeing - Exposicion de los proyectos de Investigacion
galardonados.

GANADOR Categoria de Grupo de Investigacion:

Presentacion del proyecto: “Ejercicio terapéutico y monitorizacion ecolégica para modular
el deterioro funcional, la neuroinflamacion y la neurodegeneracion en personas con
Esclerosis Multiple con sospecha de progresion”. Unidad de Esclerosis Muiltiple del
Hospital Virgen Macarena (UEMAC).

» Sara Eichau. Neurodloga y coordinadora de la Unidad CSUR de enfermedades
desmielinizantes en el Hospital Virgen Macarena, Sevilla.

- Laura Paniagua. Fisioterapeuta especializada en EM. Unidad CSUR de enfermedades
desmielinizantes en el Hospital Virgen Macarena, Sevilla.

GANADORES Categoria de Entidades Sociales:

Presentacién del proyecto: “Intervencion Neurorrehabilitadora interdisciplinar para la
mejora de la calidad de vida y el bienestar de las mujeres con Esclerosis Mdultiple durante
el climaterio”. Fundacion Privada por la Lucha Contra la Esclerosis Miltiple.

« Cinta Zabay Neiro. Directora del Centro de Neurorrehabilitacién de la FEM en Reus
(Tarragona).

Presentacién del proyecto: “Disefio, implementacion y evaluacion preliminar de un modelo
multidisciplinar orientado a mejorar la calidad de vida de personas con Esclerosis Multiple
mediante tres dreas: actividad fisica adaptada (fisioterapia), modificacion de habitos
toxicos o conductas de riesgo para la salud (psicologia), y nutricién saludable (nutricion)”.
Asociacion Esclerosis Miltiple Area Region de Murcia.

« Delia Canadas Cano. Directora general de AEMA Region de Murcia y neuropsicologa.
» Eva Maria Garcia Vera. Responsable de calidad, comunicacion y voluntariado.

CIERRE
Beatriz Martinez de la Cruz. Directora de Esclerosis Multiple Espafia.
\- > #ProyectoMiWellbeing
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