
La 
Esclerosis 
Múltiple 
no me 
frena

www.esclerosismultiple.com

COLABORAN

Las Asociaciones y Fundaciones de personas con Esclerosis Múltiple 
ofrecen recursos y servicios que ayudan a las personas con EM 

a gestionar mejor su enfermedad. 
Para saber cómo colaborar, ponte en contacto 

con la organización más próxima.
¡Juntos somos más fuertes que la EM!

www.esclerosismultiple.com

#StrongerThanMS  #DíaMundialEM
Último miércoles de mayo



HETEROGÉNEA
También recibe el nombre de

“La enfermedad de las 1.000 caras” 

SÍNTOMAS DIVERSOS
Problemas de movilidad, sensitivos,

cognitivas... 

NEUROLÓGICA
Falla la transmisión del 

impulso nervioso 

PRIMERA CAUSA
DE DISCAPACIDAD

NEUROLÓGICA 
sobrevenida por enfermedad

entre los 20 y 40 años 

IMPREDECIBLE
Su curso no se puede prever 

con certeza y puede empeorar 
con el tiempo

DOS DE CADA TRES
PERSONAS CON EM

SON MUJERES

LA ESCLEROSIS
MÚLTIPLE ES:

La Esclerosis Múltiple es 
una enfermedad neurológica 
y caprichosa.

Nuestro reto es vivir de la manera 
más independiente posible y 
disfrutar al máximo del día a día. 

No es tarea fácil, pero la EM no 
nos frena en el intento.

¡Ayúdanos a conseguirlo!

NO SE CONOCE SU CAUSA NI SU CURA
POR ESO ES NECESARIO APOYAR LA INVESTIGACIÓN

MÁS INFO EN www.eme1.es


