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Tabla de Tratamientos Modificadores de la Esclerosis Múltiple disponibles en España (diciembre 2015) 
 
 

Tratamientos modificadores de la Esclerosis Múltiple aprobados por la European Medicines Agency (EMA) 

Principio Activo Nombre 
comercial Laboratorio titular 

Año de 
aprobación 
(EMA) 

Modo de 
administración

Frecuencia de 
administración 

Acetato de glatirámero Copaxone®  20 o 40 Teva Pharmaceuticals Ltd 2002 Subcutáneo Cada día o 3 veces por semana 

Alemtuzumab Lemtrada® Genzyme Therapeutics Ltd 2013 Intravenoso Ciclos de 5 o 3 días anuales 

Dimetilfumarato Tecfidera® Biogen Idec Limited 2014 Oral Dos veces/día 

Interferón beta-1a Avonex® Biogen Idec Limited 1997 Intramuscular Una vez/semana 

Interferón beta-1a Rebif® Merck Serono Europe Ltd 1998 Subcutáneo Tres veces/semana 

Interferón beta-1b Betaferon® Bayer Pharma Ag 1995 Subcutáneo Cada dos días 

Interferón beta-1b  Extavia® Novartis Europharm Ltd 2008 Subcutáneo Cada dos días 

Interferón beta-1a pegilado Plegridy®  Biogen Idec Limited 2014 Subcutáneo Cada 2 semanas 

Fingolimod Gilenya® Novartis Europharm Ltd 2011 Oral Cada día 

Mitoxantrona (en genérico desde 2006) Novantrone® Meda Pharma, S.A.U. 1998 (proc. Nacional) Intravenoso 
Frecuencia variable. Dosis máxima 
acumulada: 140 mg/m2 

Natalizumab Tysabri® Biogen Idec Limited 2006 Intravenoso Cada 4 semanas 

Teriflunomida Aubagio ® Sanofi-Aventis Groupe 2013 Oral Una vez/día 

Nota: existen otros fármacos que se usan fuera de indicación ocasionalmente  

Información correspondiente a diciembre de 2015 
 


