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Es una enfermedad neurolégica que daia las neuronas

El propio sistema inmune ataca a las neuronas dificultando la
transmision de mensaijes entre el cerebro y el cuerpo.

Se diagnostica en personas jovenes y produce una gran
incertidumbre
Suele aparecer entre los 20 y 40 afos, irrumpiendo en la vida cuando

comienza a planificarse el futuro, generando un gran impacto e in-
certidumbre.

Se la conoce como “la enfermedad de las mil caras” por-
que se manifiesta de forma diferente en cada persona
Afecta a cada persona de manera diferente y puede provocar diver-
sos sintomas: fatiga, problemas de vision, dificultad de movilidad y

equilibrio, temblor, espasticidad... Algunos de ellos son invisibles, por
eso pueden resultar dificiles de comprender.

No se conoce su causa hi su cura

AUn no se sabe qué provoca el desarrollo de la enfermedad y
tampoco existe una solucion definitiva.

Las organizaciones de personas con EM colaboran para avanzar en
la investigacion clinica y sociosanitaria, cambiar las politicas y
mejorar el acceso al tratamiento médico y rehabilitador para

mejorar el dia a dia de vida de las personas con EM y sus familias.

Tu apoyo es muy importante. Informate sobre como puedes ayudar
en tu organizacion mas cercana o en diamundialem.org
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Soluciones pensando en ti




